
                                                                                                                  
Procès -verbal de l'assemblée Générale du 18 janvier 2025 

Début 18h45, fin 20h. 

Rapport du Président : 

L'association fête cette année, ses 13 ans. 

Un but unique :  pouvoir se retrouver entre copains et copines, s’entraîner, et participer ensemble à 

des compétitions. La devise, pas de contraintes, pas d'obligations et convivialité. 

Heures consacrées à l’association : Sébastien 500h :  200h Raphaël, 300h Franck.    

Présentation du Bureau 

Président Sébastien BARBET, Trésorier Raphaël GATIGNOL, Secrétaire Franck PAPIN, 3 membres actifs 

(Catherine, Françoise et Sylvie) 

Article. 

L'ACC37 toujours à l'honneur après quelques compétitions sur le blog de la commune et sur la 

Nouvelle République. 

Les entrainements 

Le mardi et le jeudi à 18h au lac de Tours et/ou au bois des Hâtes l’été 

Depuis la rentrée de septembre, le mercredi au départ de la mairie de Notre Dame D’Oé à 18h 

Le dimanche 9h ou 9h30 et à 10h pour les jours fériés, au bois des Hâtes ou autres sites 

Des initiations marche nordique (Raph) 

Des sorties ponctuelles sur Rochecorbon, Saint Cyr sur Loire, Esvres, les Alpes Mancelles , etc... 

Nous essayons d’organiser une fois par mois une sortie ailleurs qu’au Bois des Hâtes : Ballan Miré, 

Joué les Tours, Notre Dame D'Oé, Tours, Rochecorbon etc… 

Chaque adhérent/te peut proposer une sortie 

Voir pour proposer une sortie avec Tours Jogging 

Divers. 

Achat d’équipements Veste MIZUNO ou l’association participe à hauteur d’une quinzaine €, les vestes 

seront vendues à 30€ aux adhérents qui l’ont commandé. 

Également, comme chaque année, le bureau a procédé à la prise en charge des inscriptions sur le 

relais d'Oésie de Notre Dame D'Oé. Afin d’encourager et de remercier les adhérents de porter nos 

couleurs. 



                                                                                                                  
Une subvention de la SMAC a permis une participation financière pour les courses de l’Ultra Marin et 

du Marathon de Tours pour les adhérents qui ont couru sous les couleurs de l’ACC, 

L'association a aussi offert des collations aux différentes sorties. 

J'espère que le prochain bureau continuera dans le même état d'esprit. 

  

 

Je tiens à remercier les sociétés/entreprises qui nous ont aidé via une aide financière via  des prix très 

intéressants. 

SMAC, une aide de 500€ pour la course « Marathon, 10km, 20km de Tours, Ultra Marin » (repas pris 

en commun). 

FORCELEC37 (Fabrice BLAIS) une aide de 350€ 

TOURS PLUS une aide de 500€ 

Cesare, du restaurant mi-faim mi raison, pour son geste commercial lors du repas de fin de course 

Marathon de Tours, 20km et 10 km et du repas de noël. 

Running Conseil à Chambray les Tours pour les gestes commerciaux sur l’achat d’équipement 

Sandrine PERONNET pour les lots donnés 

Questions Diverses : 

Aucune question posée 

Vote : 

Rapport morale du président Mr Barbet Sébastien 

Rapport morale du secrétaire Mr Papin Franck 

Adopté nombres de votants de 31 personnes 

Contre : 0 

Abstention : 1 

Pour : 30 

Annonce : 

Le président annonce la démission du bureau comme prévu dans les statuts 

L'élection du nouveau bureau 



                                                                                                                  
La nomination des membres actifs. 

 

 

Rapport du secrétaire : 

Les inscrits ACC37. 

73 adhérents dont 1 gratuit le président d’honneur. 

Forum des Associations ou 4 inscriptions ont eu lieu . 

10 nouvelles inscriptions cette année (Youna, Anne-Céline, Adeline, Corinne, Delphine, Arnaud, Jean-

Pierre, Ludovic, Matthieu, Remi, Remy) 

30 Femmes (dont 7 Oésiennes) 

43 Hommes (dont 6 Oésiens) 

Nombre de Courses : 

46 courses ont eu lieu. 

Podium. 

Sandrine P, Marie-Claude, Arielle, Cathy, Wiliam, Jacquot, Rémy, Seb, plus certainement d’autres. 

Excusez-moi pour les oublis éventuels (les 1ers de chaque catégorie ne sont pas toujours 

récompensés) Quel dommage, une personne de 70 ans ne peut pas courir aussi vite qu’un jeune de 

20ans, mais elle doit être aussi bien récompenser que les premiers au scratch. 

 

Plusieurs courses marquantes avec un nombre important d’adhérents 

Trail sud Touraine 13 Adhérents 

Les piqueurs 12 Adhérents 

Marathon de Blaye 7 Adhérents 

Relais d’Oésie 27 Adhérents 

Ultra Marin 3 adhérents et 3 accompagnatrices 

Marathon de Tours, 20km et 10km qui s'est terminé par un restaurant de CESARE Mi- Faim Mi-Raisin 

23 adhérents 

GTA Aurillac où l’association a participé à l’apéro et le repas, une très bonne Truffade cuisiné par 

Raph, avec l’aide des adhérents. 29 Adhérents présents 



                                                                                                                  
Sortie de Noël 

Un constat pour cette année 2024 : plus de trail que de route 

Un week-end a Saint Malo a été organisé : 9 adhérents/tes présents 

 

Le bilan Financier. Mr Gatignol Raphaël 

En pièce jointe 

Adopté a l’unanimité des présents 

Soit nombres de 30 votant  

Contres : 0 

Abstentions : 0 

Pour : 31 

__________________________________________________________________________________

______________________ 

 

Qui se présente à cette élection et pour quel poste. 

Sébastien BARBET en tant que président 

Franck PAPIN en tant que secrétaire 

Raphaël GATIGNOL en tant que trésorier 

Election : 

Président Mr Barbet Sébastien: 

Contre : 0 

Abstention : 0 

Pour : 31 

Trésorier Mr Gatignol Raphaël : 

Contre :0 

Abstention :0 

Pour : 31 



                                                                                                                  
Secrétaire Mr Papin Franck : 

Contre :0 

Abstention :0 

Pour : 31 

 

Qui se présente ou se représente en tant que membres actifs. 

Françoise Boulard 

Sylvie Barbet 

Catherine Gatignol 

Contre : 0 

Abstention :0 

Pour : 31 

Le nouveau bureau annonce déjà quelques courses programmées 

Trail hivernale du SANCY où 8 Adhérents et le frère de Fabrice, Cyril étaient présents 

Trail sud Touraine le 01 Mars 

EKIDEN le 23 Mars 2025 

Relais d’Oésie le 18 mai 2025 oùùnous ferons notre pique-nique annuel 

Trail des Passerelles le week-end du 14 juillet 2025 

Les Foulées de Parcay sur Vienne le 14 juillet 2025 

La 6000D le 02 Aout 2025 : 3 participants 

Un week-end ACC37 sera proposé en mai 2025 

Rappel des régles de fonctionnement : certaines courses seront prises en charge en terme 

d’organisation comme l’EKIDEN, relais D’Oésie, le Week-end ACC37… 

Les courses proposées par les adhérents en dehors du département et qui intéressent un nombre de 

personnes restreints, restent à la charge des adhérents en terme d’organisation (transport, 

hébergement, repas …… ) 

Étant donné, le contexte économique actuel il n’y aura pas de sortie à l’étranger pour 2025 



                                                                                                                  
Il y aura un concours photo à la rentée Septembre 2025 sur vos sorties courses à pieds pendant les 

vacances 

Nous envisageons de demander à Tony Lablanche (coach sportif – préparateur mental)  de venir faire 

une intervention en fonction du nombre de personne intéressée ? nous vous questionnerons par mail 

sur cette proposition. 

Merci à vous de nous avoir fait confiance pour cette année 2024 

Maintenant il est l’heure de passer à l’apéro et de partager notre repas ensemble 

Signature du trésorier.  Signature secrétaire   Signature du président 

 

 


